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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся  

в МБОУ СОШ №3 г. Усмани. 

 

1. Общие положения. 

1.1. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной одежде 

обучающихся 1-11 классов. 

1.2. Каждый школьник своим внешним видом и отношением к своему 

делу должен поддерживать и укреплять общий имидж МБОУ СОШ №3 г. Усмани 

 

2. Функции школьной формы. 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов 

учебно – воспитательного процесса (урок, секция, внеклассное занятие, внеурочное занятие, 

факультатив, элективный курс, участие в конкурсах и слетах 

(районных, областных), проведение торжественных мероприятий и др.) на весь 

учебный период. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правилам 

поведения учащихся и Правилам внутреннего распорядка. 

2.3. Устранение различий в одежде детей в не зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

2.4. Соответствие гигиеническим требованиям. 

 

3. Единые требования школьной формы. 

3.1. Стиль одежды - деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на: парадную, повседневную и спортивную. 

3.2.1. Парадная форма: 

– белая мужская (мальчиковая) сорочка, пиджак или жилет, брюки, туфли;  

– галстуки, бабочки и т.п. по желанию; 

– белая блуза рубашечного покроя (цвет однотонный), юбка (прямая), 

рекомендованная длина юбки выше колен не более 7 см и ниже колен не более 7 см; 

– классический жакет полуприлегающего силуэта для девушек 8-11 классов и для девочек 1-7 

классов, жилет полуприлегающего силуэта и юбка (колокол, допускается с элементами 

складок).  

Цвет жакета, жилета и юбки – синий, черный. 

3.2.2. Повседневная форма: 

1. Юноши – голубая мужская (мальчиковая) сорочка (короткий или длинный рукав), пиджак 

или жилет, брюки, туфли.  

 

Галстуки, бабочки и т.п. по желанию. 



2. Девушки – блуза рубашечного покроя, водолазка (цвет - голубой), брюки классического 

стиля от талии, юбка (прямая), рекомендованная длина юбки выше колен не более 7 см и ниже 

колен не более 7 см, классический жакет полуприлегающего силуэта для девушек 8-11 классов 

и для девочек 1-7 классов жилет полуприлегающего силуэта, юбка, сарафан (допускается с 

элементами складок).  

Цвет жакета, жилета и юбки – синий, черный, цвет брюк –синий, черный. 

3.2.3. Спортивная форма: 

Спортивный костюм кроссовки, кеды. 

3.3. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа. 

Для девочек 1-11 классов распущенные длинные волосы недопустимы. 

3.4. Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. 

 

4. Материал и цвет: 

4.1. Рекомендуется использование тканей для блузок и рубашек – белого, голубого цветов (с 

вариантами оттенков в данной палитре). 

Не использовать цвета,: ярко – красный, ярко – зеленый, ярко – желтый, ярко – оранжевый и 

др., т.к. они не соответствуют требованиям СанПиНа и могут вызывать «психологическое 

утомление». 

4.2. Рекомендуется использовать натуральные ткани (хлопок, лѐн, шерсть ) как 

соответствующих гигиеническим требованиям и наиболее комфортных в использовании. 

Рекомендуется не использовать ткани синтетические (капрон, лавсан др. ), т.к. они не 

соответствуют требованиям СанПиНа и способны вызывать аллергические реакции, а также 

менее комфортны при использовании, особенно в осеннее - зимний периоды. 

 

5. Права и обязанности обучающихся: 

5.1. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. Спортивная форма в 

дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни проведения торжественных 

линеек, праздничных мероприятий, праздников школьники надевают парадную форму. 

5.2. Категорически запрещается ношение джинсовой, спортивной и одежды бельевого стиля. 

5.3. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

однотонного синего цвета. 

 

6. Обязанности родителей  

6.1. Родители (законные представители) обязаны приобрести учащимся  

школьную форму, согласно условиям данного Положения до начала учебного года, и делать это 

по мере необходимости.  

6.2. Родители обязаны контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения.  

6.3. Родители обязаны выполнять все пункты данного Положения.  

6.4. Настоящее Положение не является окончательным и подлежит дополнениям  и уточнениям 

с целью совершенствования внешнего вида учащихся школы, создания привлекательного и 

узнаваемого образа обучающегося школы. 

 

7. Запрещено. 

7.1. Использовать в качестве аксессуаров к школьной форме украшения из драгоценных 

металлов, массивные серьги, броши, кулоны, кольца, шейные платки, яркий макияж и маникюр, 

ремней с массивными пряжками. 

7.2. Ученикам школы находиться в классе на уроке в верхней одежде и верхнем 

головном уборе. 



7.3. Ученикам школы находиться в помещении школы и классах без сменной обуви в осеннее – 

зимний период. 

7.4. В качестве повседневной формы использование спортивной формы, а также 

использование спортивной обуви. 

7.5. Нестандартная окраска и прическа волос, обнаженные части тела (живот, бедра, грудь, 

спина), применение яркого макияжа, маникюр с применением накладных ногтей, яркого лака, 

обувь на каблуке выше 3-4 см, пирсинг, татуировки. 

 

 


