


Учебный план дополнительной  общеразвивающей программы  здоровьесберегающей направленности «Гармония здоровья»  
на 2020-2021 уч.год




В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г. (ст.2.), учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации учащихся.
Учебный план рассчитан на один год  обучения и состоит из  курса: «Мы за здоровый образ жизни».
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	Наименование учебного
 Курса
	Кол-во часов  
	Формы промежуточной аттестации

	
	1 год обучения 



	1 год обучения



	«Мы за здоровый образ жизни»
	68

	Проведение здоровьесберегающих мероприятий.

	ИТОГО:
	68
	



Формой промежуточной аттестации является   проведение защиты проекта по итогам учебного курса «Мы за здоровый образ жизни»..









